Tagesbetreuung

Unser primares Anliegen ist es, unsere Tagesgaste aus ihren
Krankheiten und ihrer Einsamkeit zum Leben in der Gemein-
schaft zurtickzufiihren.

Im Mittelpunkt stehen, neben den pflegerischen Grund- und
Behandlungspflegen, die psychosoziale Betreuung, sowie die
Forderung der vorhandenen Fahigkeiten. Wir versuchen in
unserer Tagespflege ein Miteinander zu gestalten, in dem sich
alte Menschen wohl fiihlen, akzeptiert werden und wo ihnen
Raum flir ihre Gewohnheiten und Eigenheiten gegeben wird.
Unsere Tagesbetreuung soll pflegende Angehdrige entlasten
und somit eine Wiederaufnahme oder Fortsetzung der Berufs-
tatigkeit ermoglichen.

Tagesablauf in der Tagesbetreuung

Unsere Tagespflege bietet Platz fiir 12 Personen und ist von
Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr geoffnet. Alle Tages-
gaste werden durch unseren Fahrdienst von zu Hause abgeholt
und wieder nach Hause gebracht.

Der typische Alltag beginnt mit abwechslungsreichen Program-
men und ergotherapeutischer Betreuung in einzelnen Gruppen
(z. B. Seniorengymnastik, Sitztanz, Backen). Nach dem an-
schlielenden Mittagessen besteht zwischen 13.00 und 14.00
Uhr die Moglichkeit der Mittagsruhe. Gut erholt, findet danach
das gemeinsame Kaffeetrinken in gemitlicher Runde statt.

Der Nachmittag klingt mit gemeinsamen Spaziergangen oder
Gesellschaftsspielen aus.
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Betreutes und seniorengerechtes
Wohnen

In unserem betreuten und seniorengerechten Wohnen in
Mugeln OT Zavertitz oder in Miigeln am Markt konnen Sie ein
selbstbestimmtes und rundum abgesichertes Leben im Alter
flilhren. Wir bieten Ihnen den Komfort einer vollwertigen Woh-
nung mit liebevollem Service sowie einer professionellen,
medizinischen und pflegerischen Fiirsorge. Unsere Pflegemit-
arbeiter achten auf eine personliche Betreuung in familidrer
Atmosphare.

,Kein Heim, sondern ein Zuhause.”
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Engagierte und kundenorientierte Pflege seit 1993

Unsere hausliche Krankenpflege mit Giber 30 Mitarbeitern istim Raum Mugeln-Oschatz der am
langsten aktive Pflegedienst. Unsere examinierten Pflegefach- und hoch motivierten Pflege-
krafte sind jeden Tag und rund um die Uhr fiir unsere Patienten da! Bereits 1997 erweiterten
wir unseren ambulanten Pflegedienst um die Tagespflege und das Betreute Wohnen. Seit 2012
finden Sie unser seniorengerechtes Wohnen, sowie unser Biro direkt in Mligeln am Markt 5.

www.krankenpflege-doege.de

Ambulante Pflege

zum Wohle unserer Patienten

Unser Pflegedienst bietet Ihnen eine optimale und profes-
sionelle Betreuung in ihrem Zuhause. Wir achten bereits bei
der Planung und nattrlich auch bei der Durchfiihrung auf die
individuellen Bedurfnisse unserer Patienten. Um beste Versor-
gung gewabhrleisten zu konnen, pflegen wir engen Kontakt zu
Angehorigen, Hausarzt und weiteren Partnern.

Alle Leistungen der Behandlungspflege
nach SGBV, z. B.:

v" Wundversorgung

v" Vorbereitung und Verabreichung von Medikamenten
v" Injektionen

v' Kompressionstherapie

v Haushaltshilfe (nach § 38 SGBV)

Alle Pflegeleistungen nach SGBXI, z. B.:

Kleine und groRe Morgentoilette mit oder ohne Betttransfer
Lagern und Betten

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

Wechseln und Waschen der Kleidung

Einkaufen

Zubereitung von Mahlzeiten/mobile Mittagsversorgung
Beratungshausbesuche (nach § 37 Abs. 3 SGB XI)
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Demenzbetreuung
nach SGBXI §45b und §87b

Bei entsprechendem Hilfebedarf (z. B. Demenzerkrankung)
konnen Sie zusatzliche Betreuungsleistungen in Anspruch
nehmen. Die Pflegebeddrftigen erhalten auf Antrag bei der
zustandigen Pflegekasse zusatzliche finanzielle Mittel. Diese
Leistungen konnen fur das gesamte Spektrum in der Pflege
und Betreuung abgerufen werden (z. B. Vorlesen aus Zeitungen
oder Biichern, Spaziergénge, Gedachtnistraining, Ubungen im
Umgang mit Hilfsmitteln). Dartiber hinaus besteht in diesem
Zusammenhang die Moglichkeit zur Nutzung unserer Tages-
pflege.

Unser Service

v' Beratung und Hilfestellung bei Pflegestufenbeantragung,
Behindertenausweisen, usw.

v Hochwertiger Mittagstisch auch an Sonn- und Feiertagen
(Auswahl aus 5 Gerichten)

v" Hauswirtschaftliche Tatigkeiten

v' Vermittlung zusatzlicher Dienstleistungen (z. B. FuRpflege,
Physiotherapie, Ergotherapie, Frisor)



